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ATELIERS ARTISTIQUES ET CEREBRALES

Nous avons pu remarquer, que depuis quelques générations, les personnes âgées restent actives grâce à leur mémoire.

Nous avons pu aussi remarquer, que les enfants apportent beaucoup à leurs papis ou à leurs mamies. Car ils passent beaucoup de temps ensemble à jouer.

Donc pour cela, nous vous proposons des activités manuelles et cérébrales les après-midi, pour garder la forme et a mémoire et aussi pour vaincre l’ennui.

Chaque activité sera au préalable déterminée selon les désirs des participants, un calendrier sera tenu afin de satisfaire tout le monde. Chaque jour, une activité différente et pout tout âges, car c’est ensemble que nous nous amuserons le plus.
Nous prenons en charge, les boissons, le goûter et les divertissements.

Si une activité du jour ne vous convient pas, vous pourrez quand même faire parti du groupe et faire une autre activité. Personnes n’est exclues.
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